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Trampas de plastico en

Espana: buceando entre plasticos

las profundidades espaiiolas

La contaminacion de los océanos por plastico
es una amenaza global que pone en peligro la
salud de los mares y su capacidad de resiliencia,
ademas de afectar a los ecosistemas marinos

y las especies que los habitan.! Se estima que
Espana es el pais de la Unién Europea que mas
residuos plasticos vierte al mar,? con una cifra
que asciende a las 126 toneladas diarias.

En las aguas espanolas se puede encontrar una
extensa variedad de figuras geomorfologicas
como cafones, escarpes, pockmarks, montafas
submarinas y arrecifes, entre otras.

Esta amplia representacién de geohabitats,
ademas de funcionar como oasis de vida marina,
actiia como trampas de plastico o sumideros.

Las aguas profundas son zonas particularmente
vulnerables al impacto de la basura marina, ya
que la ausencia de luz solar y agentes erosivos,
ademas de las bajas temperaturas, ralentiza
considerablemente su tiempo de degradacién.*
En aguas someras, los plasticos alteran el medio
y causan danos irreparables durante decenas
de anos e incluso siglos antes de convertirse

en microplasticos, pero en los ecosistemas de
profundidad la situacién se agrava: el dafno
perdura mas tiempo, ya que los plasticos tardan
mucho mas en degradarse.

Estos datos resultan todavia mas alarmantes
teniendo en cuenta el vinculo ineludible

de Espafa con los mares y océanos que la
rodean. De hecho, el pais cuenta con el doble
de superficie marina (1.008.400 km?) que
terrestre,> ¢ y actividades como la pesca, la
construcciéon naval y el turismo de costa lo
sittan en el podio de las economias azules de

la Unién Europea, segln detalla un informe de
la Comisién Europea.’ Es decir, actualmente
Espafna y su actividad econémico-social no se
entiende sin una relacion directa con el mary
SUs recursos.

Es por ello que Oceana subraya la urgente
necesidad de crear un marco legal ambicioso
para aplicar la Directiva 2019/904 de Plasticos
de un Solo Uso (SUP, por sus siglas en inglés) e ir
mas alla de los minimos marcados por la Unién
Europea para reducir de forma drastica

la llegada de plasticos al mar.

Espaiia esta rodeada en
un 92,4% por aguas
profundas, con una

media de 3.013 metros,’

lo que equivaldriaala
cordillera de los Pirineos
invertida en el fondo del mar.

3355m  3.408m



https://ec.europa.eu/easme/en/life
https://www.breakfreefromplastic.org/
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Un pais proclive a
la acumulacion de plastico en el mar

Mapa de poblacion (2019) Mapa de poblacion + turismo recibido (2019)
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A la izquierda, los principales ntcleos de concentracién de poblacién en Espafna en 2019. A la derecha, se
aprecia como la mayoria de los turistas que visitaron el pais en el mismo afo se alojaron, principalmente, en las
zonas de costa.® 4?10

mundo antes de la pandemia de
la COVID-19. Segun el Instituto
Nacional de Estadistica, en 2019

Debido a la ubicuidad del material y su
facil transporte por agentes ambientales
(viento, oleaje, mareas), la contaminacion

por plasticos no entiende de fronteras. Sin recibié 83,7 millones de visitantes,
embargo, existen factores que propician la y se estima que 4 de cada 5
acumulacién de basuras marinas en ciertas pasaron su estancia en el litoral.

zonas de los océanos. En el caso de
Espana, estos son los principales motivos:

Esto convierte a las zonas de
costa en lugares particularmente
afectados, ya que la concentracion
de personas propicia la generacién
de plasticos de un solo uso, que
muy probablemente acabaran en
el mar. De hecho, existen estudios

e La elevada densidad de poblacién
en las zonas costeras: un tercio de
los espanoles vive en el litoral o en
zonas cercanas, lo que convierte
estas areas en susceptibles a la
acumulacion y vertido de residuos gue apuntan al turismo como
en el mar. Ademas, Espana, era una de las principales fuentes de
el segundo pais mas turistico del basuras marinas.®
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A pesar de que la crisis del COVID-19 ha reducido considerablemente el turismo en Espaiia, han surgido nuevas
amenazas para los océanos asociados a la pandemia. Estas incluyen un incremento en el uso de material sanitario
de proteccion personal de un solo uso como mascarillas y guantes que, si son desechados incorrectamente, pueden
acabar en el mar.

e La topografia y diversidad de
fondos marinos son el segundo
factor que explica por qué Espana

es propicia a la acumulacién de I.aS Z0Nnas més prOfundas
plasticos en sus profundidades. de IOS mares de

Ciertas areas que sirven de zonas de

cria o alimentacién por su compleja ESDana alcanzan IOS
orografia son ademas puntos 5400 metros en |a
propicios para la acumulacion de .

basura. En mares de naturaleza "anura ahlsal al oeste
semicerrada como el Mediterraneo, de' Banco de Galicia_

el problema es mayor, ya que se
favorece la retencién de plasticos
en sus aguas.!?

@ Guyot Bel, canal de Mallorca

@ Montana submarina de Bimbache
Coral precioso (Corallium tricolor) a mas de 900 m Pez tripode (Bathypterois dubius) a 920 m
de profundidad de profundidad
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¢Como llega el plastico al fondo del mar?

El 80% de los plasticos que se vierten al mar
provienen de tierra,’?> mientras que un menor
porcentaje procede de fuentes directas como
barcos pesqueros o recreativos - aunque se
trata de un problema creciente.

La mayoria de las veces son transportados
de tierra firme al litoral o al medio marino
a través del sistema de alcantarillado,
arrastrados por tormentas cercanas o
empujados por el viento desde vertederos
o entornos urbanos. Los residuos
plasticos agricolas también desempefian
un papel importante en nuestro pais, lo
que convierte a las zonas de estuarios y
desembocaduras, por el aporte fluvial, y
las bahias, por la retencién de residuos,
en lugares habituales de acumulacién de
plasticos.'® 141516 Esto significa que los
plasticos que se generan en entornos
urbanos, aunque estén alejados de la costa,
pueden terminar en el fondo del oceadno.

A veces los residuos también se pueden
generar derivados de la actividad humana
en el mar. Los mas frecuentes son redes
de pesca perdidas o abandonadas,
ademas de otros plasticos procedentes de
buques pesqueros. Sin embargo, también
pueden provenir de barcos mercantes, de
pasajeros o de plataformas petroliferas.

Procedencia
ggg de barcos

Procedencia
terrestre

Zonas potenciales de vertidos de plasticos

Las zonas costeras mas pobladas del pais

y las desembocaduras de los rios mas
destacados son los principales origenes del
vertido de plastico. Los rios desempenan
un papel esencial en su transporte desde
tierra hacia el mar. Concretamente, las
corrientes fluviales arrastran en el mundo
hasta 2,41 millones de toneladas al ano de
plasticos generados tanto en la costa como

tierra adentro, seguin un reciente modelo.'’
En este caso, destaca principalmente la
costa mediterranea, donde se encuentran
algunas de las principales ciudades
espafnolas y las desembocaduras de rios
como el Ebro, el Turia, el Jucar o el Segura.
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@ Altadensidad de poblacion
— Grandes rios

i Barcelona’ L4
5
@
9
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Principales nucleos de poblacién de la costa espaiola y desembocaduras de los principales rios.% ¢ 11

Zonas vuinerables a la acumulacion de plasticos

por su gran valor ecologico

Tanto el litoral espanol como las zonas

mas alejadas de costa estan repletos de
diversos accidentes geograficos que albergan
gran parte de la riqueza de los mares de
Espana. Las formaciones submarinas tipo
canoén, montafna o escarpe poseen unas
caracteristicas que favorecen la agregacion
de un gran nimero de especies, tales como la
presencia de una amplia variedad de sustratos
rocosos, un gran rango de profundidades y
unas corrientes que desplazan o agregan los
nutrientes en torno a ellas.?°

Las colonias de animales que son sésiles
y filtradores (‘especies ingenieras’ como
corales o esponjas) pueden proliferar

en estas zonas. A su vez, aumentan la
complejidad del habitat, atrayendo a otra
fauna que se reproduce o alimenta en
este lugar. Esto genera lo que se conoce
como hotspots de biodiversidad, los cuales
son altamente vulnerables a los impactos
externos, incluyendo los producidos

por el plastico.?!

Como se observa en el mapa de las dos
paginas siguientes, las aguas espafolas
gue presentan una mayor concentracion
de estos puntos vulnerables estan en

la vertiente mediterranea, dada la gran
presencia de canones submarinos. En
especial destaca el area en torno al
archipiélago balear, donde se encuentra

el mayor parque nacional marino del
Mediterraneo Occidental (Parque Nacional
de Cabrera), asi como las zonas de Murcia y
el Mar de Alboran, muy vulnerables por su
alta biodiversidad, fruto de la confluencia
de especies atlanticas, mediterraneas

y norteafricanas.??

Asi mismo, destaca la zona del escarpe que
delimita la plataforma continental cantabrica
(escarpe de Galicia), lugar de acumulacion
de canones y montanas submarinas, con
areas de especial confluencia como el norte
de Cantabria y Pais Vasco.
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Accidentes geograficos que constituyen los puntos mas vulnerables a la acumulacién de plasticos en
aguas espafolas. 356 11,1819

Escarpes

@ Emile Baudot
@ Ebro

@ Mazarrén
@ Galicia
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Mediterraneo: dos casos en
el mar con mas plastico de Europa

ellas se han encontrado residuos. En este
sentido, es especialmente preocupante el caso
de areas que han sido protegidas por su elevada
biodiversidad, como los siguientes ejemplos:

Oceana, a través de sus expediciones, lleva
quince anos estudiando basura plastica en
los mares europeos. Concretamente, durante
este tiempo ha documentado mas de cien
localizaciones en aguas espafiolas y en todas

Escarpe de Emile Baudot (llles Balears)

E—°1 Descripcion
El escarpe, que supera los 2000 metros de profundidad y recorre casi 300 kildbmetros de lecho marino
desde el sur de Formentera hasta Menorca, es el mas grande del paisaje submarino mediterraneo.
Esta area esta incluida en el Parque Nacional de Cabrera por su amplia variabilidad de habitats y especies
asociadas, tales como grandes peces pelagicos, mamiferos marinos, tortugas y aves que se concentran
en esta zona atraidas por la alta concentracién de nutrientes en sus aguas.

% Residuos documentados

Las basuras son principalmente de origen terrestre, si bien también se encuentran restos de actividades
pesqueras y trafico maritimo. Entre los residuos mas abundantes destacan bolsas, envases, botellas,
vasos, cintas, ldminas y sacos que afectan a la biodiversidad marina siendo ingeridos o asfixiando a
animales como los mamiferos, tortugas y aves; y produciendo un efecto abrasivo al contacto con los
tejidos de corales y esponjas, que facilita la aparicion de infecciones por su exposicion a virus y bacterias.

Lugares de acumulacion de la basura

La concentracion de basura se hace especialmente evidente en las pequeias terrazas que componen el
escarpe, que se encuentran a diferentes profundidades.

Diagrama de acumulacién de residuos en terrazas
del escarpe de Emile Baudot

Restos de basuras plasticas en el escarpe de Emile
Baudot, que recorre gran parte del lecho marino
entre Formentera y Menorca.® ¢!

Terraza con acumulacién de basuras y sedimentos
en Emile Baudot.
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Seco de los Olivos o Banco de Chella (Almeria)

Descripcion

Este enclave es una pequefia elevacion submarina en el mar de Alboran (Mediterraneo Occidental).
Su estructura consta de una montafa central que alcanza alrededor de 600 m sobre el fondo marino,
rodeada en su zona nordeste y oeste-suroeste de otras elevaciones de menor altura, pero mas
abruptas. Esta zona alberga una gran biodiversidad, formada por cetaceos, tiburones, multiples
especies de peces, y corales y esponjas de profundidad, donde destaca el hallazgo de la primera
esponja carnivora de Espana.®®

Residuos documentados

La mayoria de los residuos encontrados tienen relacién con actividades pesqueras, tanto
profesionales como deportivas. Principalmente, se han documentado materiales plasticos como
sedales, redes, nasas, cabos y rezones, entre otros. Sin embargo, también se hallan bastantes
residuos procedentes del trafico maritimo - muy intenso en la zona -, ya sean restos de envases
y embalajes, bolsas de plastico y cajas, ademas de otros elementos de procedencia diversa o
desconocida como baterias de coche, mangueras y restos férricos.!?

Lugares de acumulacion de la basura

Gran parte de la basura queda atrapada en los arrecifes de profundidad y vertientes de las
elevaciones marinas, con el consecuente efecto sobre las abundantes comunidades biolégicas.
El impacto mas visible es el que ejercen las redes y sedales de pesca descartados, quedando
enganchados y quebrando las fragiles estructuras tridimensionales creadas por corales y
esponjas. Como en el caso de la basura doméstica, esto hace que su salud empeore de forma
notable a causa de las laceraciones, en ocasiones llegando a causar la muerte de las colonias.?*

Ademas, se ha descubierto que corales y esponjas, que tienden a habitar en zonas de corrientes,
son altamente susceptibles a la ingestion de microplasticos.?> De la misma forma, la mayoria de la
fauna que vive en estos ecosistemas son también filtradores, por lo que el microplastico afecta a
un gran namero de especies en estas zonas de alto valor ecolégico.

Bolsas de plastico

Botellas de plastico

- Hojas de plastico

. Otros objetos de plastico

Otra basura

Acumulacion de basuras en la montana submarina Seco de los
Olivos, situada en el Mar de Alboran. 361124

Red enganchada en esponjas
en el Seco de los Olivos.
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Dande se esconde el plastico

en las aguas espafiolas

Los plasticos han alcanzado hasta las zonas
mas remotas del planeta y tienen tendencia
a acumularse en las profundidades marinas,
como la fosa de las Marianas.?¢ %’

El caso de Espana - segundo pais mas
profundo de Europa, después de Portugal -
no es diferente, y resulta particularmente
preocupante debido a factores como la gran
cantidad de formaciones geoldgicas marinas
presentes y la elevada profundad de sus
fondos (mas de 3000 metros de media).

De esta forma, los canones, escarpes

y montafas submarinas, propicias a la
retencion de plasticos y otros desechos
de origen humano, acumulan y canalizan
la basura generada tierra adentro o en la
costa hasta las grandes profundidades.
Estas llanuras son los verdaderos
sumideros de plastico y representan
aproximadamente el 79% de la Zona
Econdmica Exclusiva espanola.

Debido a la dificil logistica y el alto coste,
una vez que los plasticos han alcanzado
estos enclaves, es practicamente
imposible retirarlos por medios mecanicos
Y, €en ocasiones, tratar de recuperarlos
podria ser incluso mas perjudicial para la
fauna. Estas caracteristicas, combinadas
con la gran biodiversidad que presentan
estos habitats, favorecen que Espafa sea
especialmente vulnerable a la acumulacién
de plasticos y que sus ecosistemas puedan
estar amenazados.

Esta circunstancia se puede ver

agravada cuando existe una zona

donde los accidentes geograficos se
encuentran préximos entre si, o bien a
desembocaduras de grandes rios o nucleos
urbanos situados en la costa, ya que estos
ultimos constituyen fuentes de vertidos

de plastico al mar. Haciendo un sencillo
analisis, en el que se le atribuye una unidad
de valor a cada formacién geografica
presente en los fondos marinos espanoles,
asi como a dichas fuentes de plasticos, se
pueden identificar de manera aproximada
las zonas potencialmente mas sensibles

a la acumulacion de plasticos con una
gradacién de colores segun el riesgo.

De esta forma, destacan nuevamente

el drea mediterranea alrededor de

las islas Baleares, Murcia y el mar de
Alboran, asi como el noroeste de Galicia
en la vertiente atlantica. También, los
alrededores de la isla de Tenerife, debido
a la concentracion de nucleos urbanos

y la gran pendiente que genera la rdpida
desaparicion de la plataforma continental,
surcada a su vez por varios cafones.

Espaina: buceando entre plasticos

Riesgo potencial de
acumulacién de plastico
Alto

1:9.000.000

N
[+] 100 200 km
e A

] 50 100 nm

Gradiente de vulnerabilidad de las aguas que rodean Espana en funcién de la presencia cuantitativa de
accidentes geograficos con tendencia a concentrar plasticos (montafias submarinas, escarpes y cafiones
submarinos), asi como de la cercania a zonas donde mas se originan los residuos que alcanzan el mar (grandes
ntcleos urbanos costeros y desembocaduras de los principales rios).® > 111920 | 35 zonas en azul corresponden
a llanuras submarinas, donde la basura acaba depositandose, pero no hay desigualdades del relieve que acttien
como “trampas de plastico”.

Nota: para la realizacion del mapa no se han tenido en cuenta otros factores, como la proporcion en tamano de cada estructura
geomorfoldgica, rio o nlcleo urbano, o la distribucién de corrientes, lo cual afectaria a la susceptibilidad de cada area a la
acumulacion de plastico.

© Rota, Cadiz

Redes enganchadas en el fondo marino.

@ Andratx, Mallorca

Botella de plastico en proceso de degradacion.



Espana: buceando entre plasticos

Recomendaciones de Oceana

Los hallazgos de Oceana en aguas
espanolas confirman que las campanas de
concienciacion sobre los efectos negativos
del plastico para los océanos, la recogida
de residuos y la limpieza de playas no han
sido suficientes. Aunque no podemos saber
con certeza cuanto tiempo ha estado en el
mar el plastico que hemos documentado,
los expertos apuntan a que, dependiendo
del material, este puede permanecer desde
décadas hasta miles de anos.?® 2 Por
tanto, la solucién va mas alla de medidas
como el reciclaje o la reutilizacién, y pasa
indiscutiblemente por limitar la utilizacion
de plasticos, principalmente los de un solo
uso, y también por reducir drasticamente
su produccion a nivel global. En la esfera
politica, la Directiva 2019/904 SUP

de Plasticos de un Solo Uso supone un
avance significativo a la hora de reducir

los residuos plasticos que llegan al mar.
De hecho, este fue uno de los motivos
inspiradores del texto.

Sin embargo, dicha directiva se basa en los
articulos habitualmente mas encontrados
en las playas, dejando de lado la realidad de
las profundidades marinas. Como hemos
explicado, en las zonas de profundidad, los
estudios senalan que el plastico también
supone una amenaza para los ecosistemas,
incluso mayor que en aguas someras. Esto
es debido a que la fauna de estas areas
estd mas expuesta al plastico, que tiende a
acumularse en el fondo del mar.1# %

Los impactos en las especies incluyen la
asfixia, la ingesta, la disolucién de quimicos
toxicos y el dano fisico.®! Por ello, Oceana
considera que su transposicion a nivel
nacional debe ser ambiciosa e incluir:

Segln datos de la Comision Europea, el 70% de las basuras plasticas encontradas en las playas europeas forman parte
de los 10 elementos de un solo uso que estaran prohibidos a partir del 2021, con la entrada en vigor de la Directiva
2019/904 de Plasticos de un Solo Uso. Entre ellos destacan cubiertos, vasos, envases alimentarios y pajitas.®

Espana: buceando entre plasticos

Eliminar el uso de vasos y recipientes de comida desechables
en bares y restaurantes, y en edificios de la Administracion,
para contribuir a la reduccién del 50% su consumo en 2025
y el 80% en 2030. Paralelamente se deberan substituir estos
productos desechables por reutilizables.

Reducir el consumo de toallitas himedas y acabar con las
anillas de plastico de los packs de bebidas. Ademas, prohibir la
suelta de globos, el residuo plastico mas mortifero para aves,
tortugas y cetaceos.

Fijar objetivos en la comercializacion de envases rellenables
para que estos supongan, al menos, un 70% del mercado

en 2025y aplicar politicas para promover el depdsito y
devolucién de envases retornables.

Introducir un impuesto finalista a productos de plastico
de un solo uso no sanitarios, cuya recaudacion se
destine a abordar la problematica de la basura en las
profundidades marinas, promover sistemas de retorno y
realizar campanas de concienciacion.

Desarrollar un protocolo de retirada de estos residuos,
incluyendo en qué casos no es conveniente por su
potencial impacto (por ejemplo, por la vulnerabilidad de
las especies afectadas).


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A32019L0904
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