
Le dispositif européen accordant des jours de pêche supplémentaires en 
Méditerranée occidentale doit être simplifié pour favoriser le rétablissement des 

stocks halieutiques 

Une nouvelle étude d’Oceana recommande de simplifier le « mécanisme de compensation 
» prévu dans le cadre du plan pluriannuel (PPA) pour la Méditerranée occidentale et de 
supprimer les mesures qui ne contribuent pas à atteindre son objectif de protection des 
poissons juvéniles et reproducteurs. Le mécanisme accorde aux navires de pêche au 
chalut des jours de pêche supplémentaires en échange de l’adoption d’engins plus 
sélectifs et d’autres mesures de conservation destinées à réduire la mortalité par pêche. 
L’analyse d’Oceana intervient à l’approche des négociations sur les possibilités de pêche 
pour 2027, qui revêtent une importance particulière après que l’Organisation des Nations 
unies pour l’alimentation et l’agriculture a confirmé que la Méditerranée est la mer la plus 
surexploitée au monde. 

L’analyse révèle que le nombre de jours de pêche supplémentaires accordés en 
contrepartie de l’application de ces mesures n’est pas calculé de manière transparente. 
Les règles n’expliquent pas comment le nombre de jours de pêche supplémentaires 
associé à chaque mesure correspond aux bénéfices attendus en matière de conservation. 
Le suivi et la communication des résultats sont également insuffisants et manquent de 
transparence. Les informations fournies par les États membres sont dispersées dans 
différentes publications, sont incohérentes et ne permettent pas d’évaluer 
systématiquement les résultats biologiques. 

Javier Lopez, directeur de campagne pour la pêche durable chez Oceana en Europe, a 
déclaré: « Le mécanisme de compensation peut jouer un rôle important pour aider les 
pêcheurs à adopter des pratiques plus durables, mais uniquement si les bénéfices en 
matière de conservation compensent au moins l’impact sur les stocks de poissons 
résultant des jours de pêche supplémentaires. Le mécanisme doit être fondé sur des 
données scientifiques, transparent et capable de démontrer ses résultats s’il doit 
contribuer au rétablissement des populations de poissons et à l’avenir à long terme de 
la pêche en Méditerranée. » 

Oceana a analysé l’ensemble des mesures adoptées dans le cadre du mécanisme de 
compensation entre 2022 et 2026, en s’appuyant sur la littérature scientifique et la 
législation de l’UE. Au cours de cette période, le mécanisme est passé d’un système 
simple comprenant seulement quatre mesures éligibles à un cadre beaucoup plus 
complexe comptant quatorze mesures. Les résultats montrent que les engins de pêche 
sélectifs, comme l’utilisation de maillages plus grands, sont les mesures les plus étayées 
scientifiquement et présentent le lien le plus clair avec la réduction des captures de 
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poissons juvéniles et reproducteurs. Des fermetures bien conçues peuvent également 
contribuer de manière significative à l’objectif du mécanisme, mais leur efficacité dépend 
de leur durée, de leur localisation, de leur calendrier et du fait qu’elles entraînent ou non 
un déplacement de l’effort de pêche vers d’autres zones. Les fermetures plus longues et 
ciblées sont généralement davantage susceptibles de produire des bénéfices durables que 
celles qui ne durent que quelques semaines. 

Cependant, la contribution d’autres mesures à la réduction de la mortalité par pêche reste 
incertaine ou n’a pas été démontrée. Il s’agit notamment de l’utilisation de panneaux de 
chalut « volants », de l’augmentation des tailles minimales de référence de conservation 
sans mesures complémentaires visant à améliorer la sélectivité des engins, des 
fermetures mal conçues et des dispositifs de sortie de flotte. Ces mesures peuvent 
répondre à d’autres objectifs environnementaux ou socio-économiques, mais ces 
bénéfices ne justifient pas, à eux seuls, l’octroi de jours de pêche supplémentaires. 

Le mécanisme de compensation a été instauré par le Conseil en 2022 afin d’accorder aux 
navires de pêche des jours de pêche supplémentaires en échange de la mise en œuvre de 
mesures de conservation, telles que des fermetures de zones de pêche et l’utilisation 
d’engins de pêche plus sélectifs, destinées à protéger les poissons juvéniles et 
reproducteurs en Méditerranée occidentale. Cela devait à son tour contribuer aux objectifs 
du PPA, à savoir mettre fin à la surpêche et reconstituer les stocks de poissons 
méditerranéens épuisés. 

Pour que le mécanisme de compensation constitue un outil efficace, Oceana 
recommande de: 

• Donner la priorité aux mesures les plus efficaces: maintenir et promouvoir 
l’utilisation de maillages plus grands, ainsi que des fermetures bien conçues, 
ciblées et plus longues dont l’efficacité pour protéger les poissons juvéniles et 
reproducteurs et réduire la mortalité par pêche a été démontrée scientifiquement. 

• Supprimer les mesures qui ne remplissent pas les objectifs de conservation 
visés: panneaux de chalut « volants », augmentation des tailles minimales de 
référence de conservation sans mesures complémentaires visant à améliorer la 
sélectivité des engins, fermetures mal conçues (notamment celle concernant les 
eaux d’une profondeur supérieure à 800 m) et sortie de flotte. Ces mesures, qui 
poursuivent d’autres objectifs, devraient plutôt être intégrées aux instruments 
politiques ou financiers appropriés. 

• S’appuyer sur les données scientifiques pour déterminer l’éligibilité des 
mesures: n’accorder des jours supplémentaires que lorsque les bénéfices sont 



additionnels (c’est-à-dire lorsque les mesures ne font pas double emploi avec les 
règles existantes ou ne récompensent pas plusieurs fois le même bénéfice), qu’ils 
peuvent être démontrés et qu’ils sont au moins suffisants pour compenser la 
mortalité par pêche attendue du fait de ces jours supplémentaires. 

• Améliorer le suivi et la communication des résultats: veiller à ce que les rapports 
des pays sur la mise en œuvre du mécanisme de compensation soient harmonisés, 
étayés scientifiquement et facilement accessibles. 

Prochaines étapes: 

Selon le plan pluriannuel pour la Méditerranée occidentale, l’effort de pêche dans la région 
aurait dû être ramené à des niveaux durables au plus tard en 2025. Cette échéance n’a pas 
été respectée et plusieurs espèces démersales de la Méditerranée occidentale continuent 
d’être surexploitées, ce qui empêche leur rétablissement ainsi que la réalisation des 
bénéfices socio-économiques qui en découlent. En septembre, la Commission 
européenne publiera sa proposition relative aux possibilités de pêche pour 2027. Oceana 
appelle la Commission et les États membres de l’UE à veiller à ce que les décisions 
relatives aux possibilités de pêche et aux mesures associées pour 2027 et les années 
suivantes conduisent enfin à mettre un terme à la surpêche. 

En savoir plus: 

The West Med MAP compensation mechanism: Assessment of the measures adopted 
between 2022 and 2026 and recommendations for 2027 
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