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Uno studio di Oceana rivela che metà dei prodotti a 

base di calamaro analizzati a Bruxelles e a Milano 

sono privi delle informazioni di base ai consumatori 
  

Test del DNA a Bruxelles e a Milano hanno scoperto che la maggior parte dei prodotti a 

base di calamaro proviene da acque lontane, sollevando preoccupazioni per possibili 

legami con la pesca illegale e violazioni dei diritti umani 

  

Oceana chiede di rafforzare le norme UE per i consumatori su tutti i prodotti ittici, al fine 

di tutelare i cittadini e l’oceano 

   

L'ultimo studio di Oceana, che ha preso in esame 100 prodotti a base di calamari provenienti da 

supermercati, pescherie e ristoranti di Milano, ha dimostrato che 27 dei 30 prodotti freschi e congelati 

campionati fornivano alcune informazioni quali la specie o il luogo di cattura, ma solo la metà era 

pienamente conforme ai requisiti UE in materia di etichettatura dei prodotti ittici. Tra i prodotti a base di 

calamari preparati e conservati, come i calamari pastellati, quasi il 60% non riportava informazioni sulla 

specie o sul luogo di cattura, una percentuale significativamente inferiore rispetto ai prodotti freschi e 

congelati. Nei ristoranti, solo il 28% era in grado di indicare la specie o il luogo di cattura dei calamari serviti, 

anche quando il personale veniva interrogato direttamente. Per i prodotti che richiedono l'informazione per 

i consumatori, i risultati mostrano che, sebbene Milano ottenga risultati migliori di Bruxelles nell'etichettatura 

dei prodotti a base di calamari, la conformità alle norme UE è ancora discontinua.   

La maggior parte dei calamari presenti sul mercato italiano proviene dalla Spagna, il più grande importatore 

di calamari dell'UE, e nonostante la preferenza dei consumatori per i calamari pescati localmente, Oceana 

ha scoperto attraverso analisi del DNA che la maggior parte proviene dalle acque lontane dell'Atlantico 

sud-occidentale, con almeno l'85% dei calamari provenienti da acque non europee. Alcuni di questi 

calamari, come il calamaro volante gigante, provengono anche da regioni come il Pacifico sud-orientale, 

dove alcune flotte operano in condizioni di scarsa gestione, scarsa trasparenza e casi documentati di lavoro 

forzato e pesca illegale, a seconda del paese che ha catturato i calamari e controlla le navi.   

Questi risultati evidenziano gravi lacune nell'etichettatura dei prodotti ittici e dimostrano l'urgente necessità 

di modificare le norme in materia. Infatti, la legislazione dell'UE attualmente impone un'etichettatura di base 

per il pesce fresco e congelato, che includa la specie, la zona di cattura e gli attrezzi da pesca, ma ciò non 



si applica alla maggior parte dei prodotti preparati e conservati, come gli anelli di calamaro impanati, o ai 

cibi serviti nei ristoranti e nella ristorazione collettiva.   

"La nostra analisi dimostra che senza un'etichettatura chiara dei prodotti ittici, i consumatori di Milano non 

possono prendere decisioni di acquisto informate. I cittadini rischiano inoltre di acquistare 

inconsapevolmente specie importate dall'altra parte del globo anziché pescate localmente. Esortiamo la 

Commissione Europea a rendere obbligatorie le informazioni di base per tutti i prodotti ittici, compresi quelli 

spesso consumati impanati o nei ristoranti, come i calamari, un gruppo di specie particolarmente vulnerabili 

alle catene di approvvigionamento opache e ai collegamenti con la pesca illegale e non regolamentata", ha 

affermato Marine Cusa, consulente politico di Oceana in Europa.   

Risultati generali: Milano e Bruxelles   

A Milano e Bruxelles, circa il 71% dei campioni etichettati come provenienti dall'Atlantico nord-orientale o 

dal Mediterraneo erano in realtà specie provenienti dal Pacifico o dall'Atlantico sud-occidentale, il che indica 

un'etichettatura errata deliberata o accidentale.   

L'analisi ha inoltre rilevato che quasi il 50% dei prodotti a base di calamari campionati a Milano e Bruxelles 

non riportava alcuna informazione sulla specie o sull'origine. Di questi, oltre il 90% era importato da acque 

lontane nel Pacifico, nell'Oceano Indiano o nell'Atlantico sud-occidentale. Questi prodotti includevano 

spesso specie ad alto rischio come il calamaro volante gigante, il calamaro indiano e il calamaro argentino, 

specie legate a flotte che operano con una gestione debole, scarsa trasparenza e casi documentati di 

lavoro forzato e pesca illegale a seconda del paese che ha catturato il calamaro e controlla le navi. 

Raccomandazioni di Oceana    

Il regolamento UE sull'organizzazione comune dei mercati nel settore dei prodotti della pesca stabilisce i 

requisiti per l'informazione dei consumatori. Per colmare il divario di trasparenza e proteggere i consumatori 

e i produttori etici, Oceana chiede che il regolamento sia modificato per garantire: 

• Informazioni di base obbligatorie (specie, origine, attrezzi da pesca, metodo di produzione) per tutti 

i prodotti ittici, compresi quelli preparati e conservati.   

• Requisiti di etichettatura per il settore della ristorazione, compresi ristoranti, alberghi e catering 

collettivi.   

• Divulgazione dello Stato di bandiera per i prodotti ittici selvatici, identificando il paese di 

registrazione del peschereccio. 

Le etichette alimentari consentono ai consumatori di fare scelte informate e permettono alle autorità, ai 

ricercatori, alle ONG e ai giornalisti di verificare l'origine dei prodotti e le pratiche utilizzate. Senza 

l'etichettatura obbligatoria, la tracciabilità viene meno e si perde la responsabilità. La trasparenza dovrebbe 

essere un requisito minimo per tutti i prodotti alimentari, compresi i prodotti ittici, indipendentemente dal 

luogo in cui vengono venduti.   

 

Note per i redattori:   

• Metodologia: Oceana ha raccolto 198 campioni di calamari da supermercati, pescherie e ristoranti 

a Milano (Italia) e Bruxelles (Belgio), con l'obiettivo di ottenere una rappresentazione equilibrata di 

prodotti freschi/congelati interi, prodotti conservati/preparati e piatti da ristorante. Le etichette e le 

informazioni verbali sono state valutate per verificarne la conformità alle norme UE in materia di 

informazione ai consumatori, concentrandosi sull'identificazione delle specie e sul luogo di cattura. 



Le analisi del DNA sono state condotte dal FishLab, Dipartimento di Scienze Veterinarie 

dell'Università di Pisa. Inoltre, sono stati esaminati i modelli commerciali utilizzando i set di dati 

EUMOFA e ARTIS per stimare i volumi e le origini delle importazioni a livello di specie. 

• Perché il rapporto si concentra sui calamari? I calamari sono fondamentali per gli ecosistemi marini 

e il commercio globale di prodotti ittici, ma la maggior parte delle attività di pesca non è 

regolamentata e non prevede valutazioni degli stock, il che le rende vulnerabili alla pesca eccessiva, 

alla pesca illegale e alle violazioni dei diritti umani. Nel 2022, l'UE ha importato il 79% dei suoi 

calamari. I dati dell'anno successivo mostrano che il Perù è stato il principale fornitore dell'Europa, 

seguito dalle Isole Falkland, dall'India, dalla Cina e dal Marocco. La Spagna è il principale 

importatore e pescatore con la sua flotta d'altura, il che significa che la maggior parte dei calamari 

consumati in Europa proviene da acque lontane. 

 

Press contact:  
Irene Campmany, Senior Communications Officer 
M: +34 682.622.245  Email: icampmany@oceana.org  
  

  

                

  
Oceana is the largest international advocacy organisation dedicated solely to ocean conservation. Oceana is rebuilding abundant and 

biodiverse oceans by winning science-based policies in countries that control one-quarter of the world’s wild fish catch. With more 

than 325 victories that stop overfishing, habitat destruction, oil and plastic pollution, and the killing of threatened species like turtles, 

whales, and sharks, Oceana’s campaigns are delivering results. A restored ocean means that 1 billion people can enjoy a healthy 

seafood meal every day, forever. Together, we can save the oceans and help feed the world. Visit europe.oceana.org to learn more.  
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